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SOCLE APPROFONDISSEMENTS
D’ACCOMPAGNEMENT THEMATIQUES
Accueillir, écouter Développer son expertise
et accompagner sur les nouvelles formes
les personnes concernées. de viclences.
® Accueillir et accompagner ® Cyberviolences conjugales :
les victimes de violences comprendre, repérer

et accompagner
® Violences conjugales :

comprendre les mécanismes
pour accompagner les victimes

¢ Cybersexualités : comprendre
les nouvelles pratiques et
prévenir les risques

® Les professionnel-les de
I'accompagnement face aux
cyberviclences au sein des
couples de jeunes

@ www.egalitealapage.com @ contact@egalitealapage.fr

@ 2/ 3/

ACCOMPAGNEMENTS
SPECIFIQUES

Adapter son accompagnement
a des contextes professionnels
particuliers.

® Professionnel-les soignant-es :
repérer et accompagner
les patient-es victimes
de viclences au sein du couple

Organisme de formation
certifié Qualiopi
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Ce catalogue s'adresse aux professionnel-les amené-es a accueillir, écouter, accompagner ou orienter des
personnes concernées par des violences, discriminations ou harcélements dans le cadre de leurs missions

SOCLE D'ACCOMPAGNEMENT

Accueillir et accompagner les victimes de violences @

99Professionnel-les de I'accompagnement | 112 jours (14 heures)

Violences conjugales : comprendre les mécanismes pour accompagner les

victimes @

99Professionnel-les de I'accompagnement | (12 jours (14 heures)

© ©

APPROFONDISSEMENTS THEMATIQUES

Cyberviolences conjugales : comprendre, repérer et accompagner @

®9Professionnel-les de I'accompagnement | 111 jour (7h00)

Cybersexualités : comprendre les nouvelles pratiques et prévenir les risques @

© 6 ©

99 Professionnel:les de I'accompagnement | (171 jour (7h00)
Les violences au sein du couple chez les 15-25 ans @
99 Professionnel-les de I'accompagnement | (171 jour (7h00)

ACCOMPAGNEMENTS SPECIFIQUES

Professionnel-les soignant-es : repérer et accompagner les patient-es
victimes de violences au sein du couple @

®9Professionnel-les de santé | (172 jours (14 heures)

EGALITE A LA PAGE | www.egalitealapage.com | contact@egalitealapage.fr




Accueillir et accompagner les victimes de violences
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Développer les fondamentaux de I'accueil, de I'écoute et de I'accompagnement des victimes

%) FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL:LES DE L’ACCOMPAGNEMENT

%, DUREE
Ve A\
([ &) 2jours
\\‘\\i/} (14 heures)

PUBLIC

Professionnel-les en
charge de l'accueil, de
I'écoute, de
I'accompagnement et de
I'orientation des victimes.

PREREQUIS

e Exercer une activité
d'accueil, d'écoute ou
d'accompagnement

e Disposer d'une mail
adresse professionnelle
individuelle.

INDICATEURS
DE RESULTATS

Indicateurs disponibles
sur demande.

TARIFS

Tarifs sur devis.

Pour toute demande
d'information ou de
proposition commerciale :
contact@egalitealapage.fr
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MODALITES & DELAIS D'ACCES

e Formation réalisable en présentiel ou a o
distance selon les besoins de I'organisation.

e Formation accessible aprés analyse de la
demande et validation de la convention de

formation ;

¢ Intervention réalisée en intra-établissement

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

¢ Echanges de pratiques

ou pour un groupe constitué ;

¢ Délai moyen d'acces : 45 jours.

Identifier les principes fondamentaux de 'accueil et de
I'accompagnement des victimes de violences.

Mobiliser les techniques d'écoute active adaptées a la situation et
aux besoins de la personne accompagnée.

Repérer les besoins spécifiques des victimes afin d'adapter leur
posture professionnelle.

Utiliser les outils et ressources mobilisables dans le cadre de
I'accompagnement.

Conduire un entretien d'accueil ou d'accompagnement en
respectant le cadre professionnel.

Rédiger des écrits professionnels adaptés aux situations
rencontrées.

METHODES PEDAGOGIQUES

Etudes de cas © Analyse de situations

= Apports théoriques

99 Evaluation d'un écrit

@ Mises en situation )
professionnel

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation continue a travers des exercices, analyses de
situations, études de cas et mises en situation.

ACCESSIBILITE

Formation accessible
aux personnes en
situation de handicap.
e Des adaptations
peuvent étre

(G

N
LN N
— 9
\_/\ /
proposées sur
demande.

Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation
www.egalitealapage.com - contact@egalitealapage.fr
Version du programme : juillet 2026
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Violences conjugales : comprendre les mécanismes pour

accompagner les victimes

Développer les fondamentaux de I'accueil, de I'écoute et de I'accompagnement des victimes

%) FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL:LES DE L’ACCOMPAGNEMENT

~¥. DUREE OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
) 2jours

I\ ]

\\‘\\i/} (14 heures)

¢ Identifier les différentes formes de violences au sein du
couple.

¢ Expliquer les mécanismes d'emprise et le cycle des violences.

e Repérer les conséquences des violences chez les victimes.

Ql/l ;/%;?  Evaluer les facteurs de risque et les indicateurs de dangerosité.

¢ Analyser les stratégies de contrdle exercées par les auteurs.
¢ Adapter son accompagnement a la situation et aux besoins de

PUBLIC

Professionnel-les en charge la victime.

de I'accueil, de I'écoute et
de I'accompagnement des
victimes.

METHODES PEDAGOGIQUES

Etudes de cas © Analyse de situations
PREREQUIS
Echanges de pratiques Apports théoriques
e Exercer une activité = & pratiq S App 9
professionnelle en lien
avec I'accompagnement
de personnes victimes. @ Mises en situation 99 Travaux en sous-groupes

e Disposer d'une mail
adresse professionnelle
individuelle.

AN MODALITES D’EVALUATION

D ql Evaluation continue & travers des exercices, analyses de
[ L\L situations, études de cas et mises en situation.
INDICATEURS
DE RESULTATS
Indicateurs disponibles MODALITES & DELAIS D'ACCES ACCESSIBILITE
sur demande.
e Formation réalisable en présentiel ou a P e Formation accessible
distance selon les besoins de I'organisation. { % @/ aux personnes en
e Formation accessible aprés analyse de la 7 ¢ ' ‘ situation de handicap.
TARIFS demande et validation de la convention de ( \\\ e Des adaptations
Tarifs sur devis. formation ; \_7\ ) peuvent étre
P‘?‘” toute.demande ¢ Intervention réalisée en intra-établissement proposées sur
d'information ou de L
proposition commerciale : ou pour un groupe constitue; demande.
contact@egalitealapage.fr ¢ Délai moyen d'acces : 45 jours.

= Gllte Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation
www.egalitealapage.com - contact@egalitealapage.fr
Version du programme : juillet 2026
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Cyberviolences conjugales : comprendre,

repérer et accompagner

Approfondir ses connaissances sur les formes émergentes de violences et leurs impacts.

%) FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL:LES DE L’ACCOMPAGNEMENT

%, DUREE
77X
([ &) 1jour
\\‘\\i/} (7 heures)

PUBLIC

Professionnel-les de
I'accompagnement des
victimes, intervenant-es
sociaux, professionnel-les
associatifs, psychologues,
conseiller-eres
conjugaux-ales,
professionnel-les de la
prévention des violences.

PREREQUIS

e Exercer une activité
d'accompagnement ou
d'orientation des
victimes ;

e Disposer d'une
adresse électronique
professionnelle
individuelle.

INDICATEURS
DE RESULTATS

Indicateurs disponibles
sur demande.

TARIFS

Tarifs sur devis.

Pour toute demande
d'information ou de
proposition commerciale :
contact@egalitealapage.fr

=qgalite

ala page

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

¢ Identifier les différentes formes de cyberviolences au sein du
couple.

e Repérer les indicateurs d'exposition aux cyberviolences lors
d'un entretien.

¢ Analyser les conséquences des violences numériques sur les

:; ;E victimes.

e Mobiliser le cadre juridique applicable et les dispositifs de
protection existants.

e Orienter les victimes vers les acteurs et ressources adaptés.

¢ Construire une procédure de repérage et d'orientation
intégrée a sa pratique professionnelle.

METHODES PEDAGOGIQUES

Etudes de cas © Analyse de situations
¢ Echanges de pratiques = Apports théoriques
@ Mises en situation 99 Travaux en sous-groupes

AN MODALITES D’EVALUATION

| q Evaluation continue & travers des exercices, analyses de
[ L\L situations, études de cas et mises en situation.
MODALITES & DELAIS D'ACCES ACCESSIBILITE
e Formation réalisable en présentiel ou a . e Formation accessible
distance selon les besoins de I'organisation. ( % @/ aux personnes en
e Formation accessible aprés analyse de la 7 ¢ ' situation de handicap.

demande et validation de la convention de ( \ \\ e Des adaptations
formation ; \_)\ ) peuvent étre

¢ Intervention réalisée en intra-établissement proposées sur
ou pour un groupe constitué ; demande.

¢ Délai moyen d'acces : 45 jours.

Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation
www.egalitealapage.com - contact@egalitealapage.fr
Version du programme : juillet 2026
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Cybersexualités : comprendre les nouvelles pratiques et

prévenir les risques

Approfondir ses connaissances sur les formes émergentes de violences et leurs impacts.

%) FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL:LES DE L’ACCOMPAGNEMENT

=, DUREE OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
) tour - : o .
N/ (7 heures) ¢ Identifier les pratiques numériques a caractére sexuel les plus

répandues chez les jeunes.

¢ Analyser les enjeux éducatifs, relationnels et sanitaires associés
aux cybersexualités.

e Repérer les situations de vulnérabilité ou d'exposition aux risques
dans les parcours des jeunes accompagnés.

QM e Mobiliser le cadre juridique applicable pour informer et orienter les

publics.
e Adapter sa posture professionnelle lors de I'abord des questions

Professmnqel-lgs du . liées aux cybersexualités.
secteur social, éducatif et
médico-social intervenant

aupres des jeunes. risques associés aux usages numériques a caractére sexuel.

METHODES PEDAGOGIQUES

e Construire une action de prévention permettant de réduire les

Etudes de cas © Analyse de situations
PREREQUIS ,
¢ Echanges de pratiques = Apports théoriques
e Animer ou participer a
des actions de
prévention aupres
d'adolescent-es ou de @ Mises en situation 99 Travaux en sous-groupes
jeunes adultes ;
e Disposer d'une
adresse électronique
professionnelle S\ MODALITES D’EVALUATION
individuelle. :
| q Evaluation continue & travers des exercices, analyses de
[ L\L situations, études de cas et mises en situation.
INDICATEURS B R
DE RESULTATS MODALITES & DELAIS D'ACCES ACCESSIBILITE
Indicateurs disponibles e Formation réalisable en présentiel ou a /_, e Formation accessible
sur demande. ‘ : . _— )
distance selon les besoins de I'organisation. % @/ aux personnes en
e Formation accessible aprés analyse de la 7 ¢ ' situation de handicap.
demande et validation de la convention de \ RN e Des adaptations
TARIFS formation ; \_/\ / peuvent étre
Tarifs sur devis. e Intervention réalisée en |T1tr,a-etab||ssement proposées sur
Pour toute demande Ou pour un groupe constitue ; demande.
d'information ou de e Délai moyen d'acces : 45 jours.

proposition commerciale :
contact@egalitealapage.fr

= Gllte Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation
www.egalitealapage.com - contact@egalitealapage.fr
Version du programme : juillet 2026
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Les professionnels face aux violences au sein des couples

de jeunes (15-25 ans)

Approfondir ses connaissances sur les formes émergentes de violences et leurs impacts.

%) FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL:LES DE L’ACCOMPAGNEMENT

=, DUREE OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

P
() ow e s socctée des .
N.. /(7 heures) » Identifier les spécificités des violences et des cyberviolences

dans les relations affectives des jeunes.
¢ Repérer les situations a risque et les signaux d'alerte.
¢ Mobiliser le cadre juridique applicable aux violences
PUBLIC numériques.

Professionnel-les de [; % ;? e Orienter les jeunes vers les ressources et dispositifs adaptés.
santé, de I'éducation, de ¢ Adapter sa posture professionnelle face aux situations

v i i z 1 4

Ianimation, dela révélées.

jeunesse, du travail social

et de I'accompagnement

intervenant aupres des

15-25 ans.

e Construire des actions de prévention adaptées aux publics
jeunes.

METHODES PEDAGOGIQUES

(
)

PREREQUIS

Etudes de cas © Analyse de situations

o Exercer auprés d'un ¢ Echanges de pratiques = Apports théoriques

public jeune ;

e Disposer d'une
adresse
professionnelle
individuelle.

@ Mises en situation 99 Travaux en sous-groupes

AN MODALITES D’EVALUATION

| q Evaluation continue & travers des exercices, analyses de
[ L\L situations, études de cas et mises en situation.
INDICATEURS
DE RESULTATS
Indicateurs disponibles MODALITES & DELAIS D'ACCES ACCESSIBILITE
sur demande.
e Formation réalisable en présentiel ou a . e Formation accessible
distance selon les besoins de I'organisation. ( % @/ aux personnes en
e Formation accessible aprés analyse de la 7 ¢ ' situation de handicap.
TARIFS demande et validation de la convention de \. o . e Des adaptations
Tarifs sur devis. formation ; \_/\ ) peuvent étre
Pour toute demande ¢ Intervention réalisée en intra-établissement proposées sur

d'information ou de
proposition commerciale : e A )
contact@egalitealapage.fr e Délai moyen d'acces : 45 jours.

Ou pour un groupe constitué ; demande.

= Gllte Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation
www.egalitealapage.com - contact@egalitealapage.fr
Version du programme : juillet 2026
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Professionnel-les soignant-es : repérer et accompagner

les patient-es victimes de violences au sein du couple

Intégrer le repérage et I'accompagnement des victimes dans sa pratique professionnelle.

%) FORMATIONS POUR LES PROFESSIONNEL:LES DE L’ACCOMPAGNEMENT

Q:] = DUREE OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
2 jours
/) (14 heures)
¢ Repérer les indicateurs de violences conjugales lors de la
prise en charge.
¢ Identifier les conséquences des violences sur la santé
physique et psychique.

Ql/l  Evaluer les situations nécessitant une mise en sécurité.

¢ Mobiliser les partenaires et dispositifs spécialisés du territoire.

¢ Appliquer le cadre légal relatif au signalement et a la
protection des victimes.

e Construire un protocole de repérage adapté a sa structure.

PUBLIC

Professionnel-les du
champ médical,
paramédical, social et
médico-social.

METHODES PEDAGOGIQUES

Etudes de cas © Analyse de situations
PREREQUIS
* Eg?&csralégje?lcgzlte el ¢ Echanges de pratiques = Apports théoriques
d'accompagnement
des patient-es;
O IR @ Mises en situation 99 Travaux collaboratifs

adresse électronique
professionnelle
individuelle.

AN MODALITES D’EVALUATION

D ql Evaluation continue & travers des exercices, analyses de
[ || situations, études de cas et mises en situation.
INDICATEURS
DE RESULTATS
Indicateurs disponibles MODALITES & DELAIS D'ACCES ACCESSIBILITE
sur demande.
e Formation réalisable en présentiel ou a P e Formation accessible
distance selon les besoins de I'organisation. { % @/ aux personnes en
e Formation accessible aprés analyse de la 7 CJ B situation de handicap.
TARIFS demande et validation de la convention de ( \\\ e Des adaptations
Tarifs sur devis. formation ; \_y\ ) peuvent étre
P‘?‘” toute.demande ¢ Intervention réalisée en intra-établissement proposées sur
d'information ou de L
proposition commerciale : ou pour un groupe constitue; demande.
contact@egalitealapage.fr e Délai moyen d'acces : 45 jours.

= Gllte Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation
www.egalitealapage.com - contact@egalitealapage.fr
Version du programme : juillet 2026

ala page




	SOMMAIRE
	Ce catalogue s'adresse aux professionnel·les amené·es à accueillir, écouter, accompagner ou orienter des personnes concernées par des violences, discriminations ou harcèlements dans le cadre de leurs missions
	SOCLE D'ACCOMPAGNEMENT
	Accueillir et accompagner les victimes de violences
	p. 3
	Violences conjugales : comprendre les mécanismes pour accompagner les victimes
	p. 4

	APPROFONDISSEMENTS THÉMATIQUES
	Cyberviolences conjugales : comprendre, repérer et accompagner
	p. 5
	Cybersexualités : comprendre les nouvelles pratiques et prévenir les risques
	p. 6
	Les violences au sein du couple chez les 15-25 ans
	p. 7

	ACCOMPAGNEMENTS SPÉCIFIQUES
	Professionnel·les soignant·es : repérer et accompagner les patient·es victimes de violences au sein du couple
	p. 8
	ÉGALITÉ À LA PAGE  |  www.egalitealapage.com  |  contact@egalitealapage.fr



	Accueillir et accompagner les victimes de violences
	Développer les fondamentaux de l'accueil, de l'écoute et de l'accompagnement des victimes
	DURÉE
	PUBLIC
	PRÉREQUIS
	INDICATEURS  DE RESULTATS
	TARIFS

	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
	Évaluation continue à travers des exercices, analyses de situations, études de cas et mises en situation.

	MODALITÉS D’ÉVALUATION
	MODALITÉS & DELAIS D'ACCÈS
	ACCESSIBILITÉ
	Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation www.egalitealapage.com  - contact@egalitealapage.fr Version du programme : juillet 2026
	Page 3



	Violences conjugales : comprendre les mécanismes pour accompagner les victimes
	Développer les fondamentaux de l'accueil, de l'écoute et de l'accompagnement des victimes
	DURÉE
	PUBLIC
	PRÉREQUIS
	INDICATEURS  DE RESULTATS
	TARIFS

	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
	Évaluation continue à travers des exercices, analyses de situations, études de cas et mises en situation.

	MODALITÉS D’ÉVALUATION
	MODALITÉS & DELAIS D'ACCÈS
	ACCESSIBILITÉ
	Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation www.egalitealapage.com  - contact@egalitealapage.fr Version du programme : juillet 2026
	Page 4



	Cyberviolences conjugales : comprendre, repérer et accompagner
	Approfondir ses connaissances sur les formes émergentes de violences et leurs impacts.
	DURÉE
	PUBLIC
	PRÉREQUIS
	INDICATEURS  DE RESULTATS
	TARIFS

	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
	Évaluation continue à travers des exercices, analyses de situations, études de cas et mises en situation.

	MODALITÉS D’ÉVALUATION
	MODALITÉS & DELAIS D'ACCÈS
	ACCESSIBILITÉ
	Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation www.egalitealapage.com  - contact@egalitealapage.fr Version du programme : juillet 2026
	Page 5



	Cybersexualités : comprendre les nouvelles pratiques et prévenir les risques
	Approfondir ses connaissances sur les formes émergentes de violences et leurs impacts.
	DURÉE
	PUBLIC
	PRÉREQUIS
	INDICATEURS  DE RESULTATS
	TARIFS

	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
	Évaluation continue à travers des exercices, analyses de situations, études de cas et mises en situation.

	MODALITÉS D’ÉVALUATION
	MODALITÉS & DELAIS D'ACCÈS
	ACCESSIBILITÉ
	Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation www.egalitealapage.com  - contact@egalitealapage.fr Version du programme : juillet 2026
	Page 6



	Les professionnels face aux violences au sein des couples de jeunes (15-25 ans)
	Approfondir ses connaissances sur les formes émergentes de violences et leurs impacts.
	DURÉE
	PUBLIC
	PRÉREQUIS
	INDICATEURS  DE RESULTATS
	TARIFS

	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
	Évaluation continue à travers des exercices, analyses de situations, études de cas et mises en situation.

	MODALITÉS D’ÉVALUATION
	MODALITÉS & DELAIS D'ACCÈS
	ACCESSIBILITÉ
	Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation www.egalitealapage.com  - contact@egalitealapage.fr Version du programme : juillet 2026
	Page 7



	Professionnel·les soignant·es : repérer et accompagner les patient·es victimes de violences au sein du couple
	Intégrer le repérage et l'accompagnement des victimes dans sa pratique professionnelle.
	DURÉE
	PUBLIC
	PRÉREQUIS
	INDICATEURS  DE RESULTATS
	TARIFS

	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
	Évaluation continue à travers des exercices, analyses de situations, études de cas et mises en situation.

	MODALITÉS D’ÉVALUATION
	MODALITÉS & DELAIS D'ACCÈS
	ACCESSIBILITÉ
	Organisme de formation certifié Qualiopi au titre de la catégorie Actions de formation www.egalitealapage.com  - contact@egalitealapage.fr Version du programme : juillet 2026
	Page 8




